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Приложение №1 

 

Программа реализации  федерального экспериментального  

(инновационного) проекта (01.09.2016 – 31.08.2019 г.г.) 

№ 

п/п 

Направление деятельности 

(мероприятия) 

Сроки Ответственные  

исполнители 

Ожидаемые результаты  

I. Первый этап реализации 

федерального 

экспериментального 

(инновационного) проекта 

01.09.2016-

31.08.2019 

Никитин Д.В. Проект концепции 

эффективной системы 

подготовки спортивного 

резерва по футболу в 

России на основе 

региональных 

инновационных хабов. 

Конкретные мероприятия проекта 

1.1 Обсуждение состава рабочей 

группы по обеспечению 

реализации программы 

федерального 

экспериментального проекта, 

ее структуры и зон 

ответственности 

02.09.2016 Комитет 

физической 

культуры и 

спорта 

Волгоградской 

области 

Никитин Д.В. 

Хлынов Ю.И. 

Приказ Комитета 

физической культуры и 

спорта ВО о создании 

рабочей группы по 

обеспечению реализации 

программы федерального 

экспериментального 

проекта 

1.2 Проведение круглого стола с 

обсуждением программы и 

плана реализации 

федерального 

экспериментального 

(инновационного) проекта 

09.09.2016 Члены рабочей 

группы 

Предложение участников 

круглого стола по 

совершенствованию 

программы и плана 

реализации 

экспериментального 

(инновационного) 

проекта  

1.3 Проведение семинара по 

теме «Проблемы системы 

подготовки спортивного 

резерва по футболу в 

России» (в рамках 

консультационно-

аналитического центра) 

14.09.2016 Никитин Д.В. Предложения участников 

семинара по 

совершенствованию 

эффективной системы 

подготовки спортивного 

резерва по футболу в 

России, системы отбора и 

подготовки 

высококвалифицированн

ого, 

конкурентоспособного на 

мировой арене игрока. 

1.4 Проведение семинара по 

теме «Проблемы реализации 

программ подготовки юных 

футболистов 8-18 лет» (в 

рамках консультационно-

аналитического центра) 

21.09.2016  Никитин Д.В., 

Дегтяренко 

П.Г., 

члены рабочей 

группы 

 

Предложения участников 

семинара по разработке и 

апробации эффективных 

программ многолетней 

подготовки спортивного 

резерва по футболу в 

России 

1.5 Определение перечня 

внешних организаций, 

готовых обеспечить решение 

23.09.2016 Комитет 

физической 

культуры и 

Заключение договоров о 

взаимодействии с 

внешними организациями 
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отдельных задач и 

исследований в рамках 

федерального 

экспериментального 

(инновационного) проекта 

спорта 

Волгоградской 

области 

Никитин Д.В. 

Хлынов Ю.И. 

1.6 Определение формы и 

механизмов 

государственного частного 

партнерства 

Сентябрь – 

Октябрь 2016 

Никитин Д.В.,  

Нестеров И.И. 

члены рабочей 

группы 

 

Нормативно-правовые и 

распорядительные 

локальные акты, 

необходимые для 

реализации проекта  

1.7 Формирование нормативно-

правовой базы и 

организационных условий 

для работы федеральной 

экспериментальной 

(инновационной) площадки 

Сентябрь – 

Октябрь 2016 

Никитин Д.В.,  

Нестеров И.И. 

члены рабочей 

группы 

Создание проектов 

приказов об 

инновационной 

(экспериментальной) 

деятельности 

1.8 Создание системы 

информационного 

обеспечения ЭД – 

специализированного 

раздела на сайте ГАУ ВО 

«ЦПСРФ», на котором будут 

размещаться материалы о 

ходе реализации проекта 

Сентябрь – 

Октябрь 2016 

Никитин Д.В.,  

члены рабочей 

группы 

Наличие ресурса, 

позволяющего мобильно 

и открыто обсуждать ход 

инновационного проекта 

1.9 Разработка плана-графика 

обследования 

экспериментальных групп 

спортсменов 

30.09.2016 Никитин Д.В.,  

члены рабочей 

группы 

Программа обследования 

экспериментальных 

групп спортсменов 

1.10 Разработка методик 

обследований спортивных 

экспериментальных групп и 

методов оценки 

эффективности программ 

подготовки футболистов:  

- углубленных;  

- этапных; 

- функциональных; 

- медицинских; 

- психофизиологических; 

- педагогических. 

30.09.2016 Никитин Д.В.,  

члены рабочей 

группы 

Формирование перечня 

методик.  

1.11 Проведение диагностических 

мероприятий 

Октябрь 2016 Никитин Д.В., 

Дегтяренко 

П.Г., 

члены рабочей 

группы 

тренеры 

Наличие стартовой 

информации, 

необходимой для 

дальнейшей оценки 

экспериментальной 

деятельности 

1.12 Экспериментальная 

апробация и внедрение в 

учебно-тренировочный 

процесс программы для 

футболистов 10 – 14 лет 

(УТГ). Типовая программа 

подготовки молодых игроков 

в рамках четырехстороннего 

Соглашения Минспорта 

России-DFB-РФС-ADIDAS. 

30.09.2016 – 

31.07.2017 

Никитин Д.В., 

Дегтяренко 

П.Г., 

члены рабочей 

группы 

тренеры 

 

Апробированная и 

внедренная программа, ее 

анализ и дальнейшая 

корректировка. 
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1.13 Разработка и 

экспериментальная 

апробация в учебно-

тренировочном процессе 

юных футболистов 

программ:  

- 5-7 лет; 

- 8 – 9 лет (ГНП); 

- 15 – 17 лет (ГСС). 

30.09.2016 – 

31.07.2017 

Никитин Д.В., 

Дегтяренко 

П.Г., 

члены рабочей 

группы 

тренеры 

Разработанные и 

апробированные 

программы, их анализ и 

дальнейшая 

корректировка. 

1.14 Проведение семинара по 

теме «Проблемы 

соревновательной 

деятельности юных 

футболистов 8-18 лет»» (в 

рамках консультационно-

аналитического центра) 

14.10.2016  Никитин Д.В., 

Дегтяренко 

П.Г., 

члены рабочей 

группы 

 

Предложения участников 

семинара по разработке и 

апробации эффективной 

системы соревнований по 

футболу в России 

1.15 Подготовка доклада на 

Всероссийскую научно-

практическую конференцию 

«Проблемы подготовки 

спортивного резерва в 

футболе» по реализации 1-го 

этапа экспериментального 

(инновационного) проекта 

Ноябрь 

2016 

(по 

назначению) 

Никитин Д.В. Доклад о реализации 1-го 

этапа 

экспериментального 

(инновационного) 

проекта на 

Всероссийской научно-

практической 

конференции «Проблемы 

подготовки спортивного 

резерва в футболе». 

1.16 Проведение заседания 

«Анализ результатов 

обследований спортивных 

экспериментальных групп». 

Декабрь 2016 Никитин Д.В.,  

члены рабочей 

группы 

тренеры 

Предложения участников 

заседания по 

совершенствованию 

программ подготовки 

футболистов разного 

возраста с целью 

повышения их 

эффективности  

1.17 Разработка и 

экспериментальная 

апробация систем 

соревнований для, 

обеспечивающих 

динамичный отбор, 

ориентацию и дальнейшее 

развитие футболистов: 

- 5-7 лет; 

- 8-9 лет; 

- 10-14 лет. 

12.01.2017 – 

31.08.2017 

Никитин Д.В.,  

члены рабочей 

группы 

тренеры 

Разработанные и 

апробированные системы 

соревнований, их анализ 

и дальнейшая 

корректировка. 

1.18 Разработка и 

экспериментальное 

обоснование модели, 

механизмов и инструментов 

взаимодействия всех 

футбольных школ региона на 

базе инновационного хаба 

(центра), в котором будут 

разрабатываться и 

внедряться: 

12.01.2017 – 

31.08.2017 

Никитин Д.В.,  

члены рабочей 

группы 

тренеры 

Разработанная и 

экспериментально 

обоснованная модель, 

механизмы и 

инструменты 

взаимодействия всех 

футбольных школ 

региона на базе 

инновационного хаба 

(центра) 
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- система эффективных 

педагогических технологий; 

- система отбора; 

- система соревнований; 

- система учебно-

тренировочного процесса; 

- система контроля; 

- система финансирования 

футбольных школ через 

государственно-частное 

партнерство 

1.19 Оценка апробации 

разработанных и внедренных 

программ и методик (1-й 

этап проекта) 

Май - июнь 

2017 

 

Члены рабочей 

группы 

Отчеты углубленных 

обследований 

экспериментальных 

групп и их анализ 

1.20 Подготовка докладов на 

научно-практические 

конференции Министерства 

спорта РФ, круглые столы и 

семинары по реализации 1-го 

этапа экспериментального 

(инновационного) проекта  

Май - июль 

2017 

(по 

назначению) 

Никитин Д.В. Доклады о реализации 1-

го этапа 

экспериментального 

(инновационного) 

проекта. 

 

1.21 Корректировка плана работы 

по реализации программы 

федерального 

экспериментального 

(инновационного) проекта по 

итогам Всероссийской 

научно-практической 

конференции Министерства 

спорта РФ 

До 17.08.2017 Никитин Д.В. Отчет в Министерство 

спорта РФ 

II. Второй этап реализации 

федерального 

экспериментального 

(инновационного) проекта   

01.09.2017-

31.08.2018 

Никитин Д.В. Модель эффективной 

системы подготовки 

спортивного резерва по 

футболу в России на 

основе региональных 

инновационных хабов. 

2.1 Корректировка состава 

рабочей группы по 

обеспечению реализации 

программы федерального 

экспериментального проекта, 

ее структуры и зон 

ответственности 

04.09.2017 Комитет 

физической 

культуры и 

спорта 

Волгоградской 

области 

Никитин Д.В. 

Хлынов Ю.И. 

Приказ Комитета 

физической культуры и 

спорта ВО о 

корректировке рабочей 

группы по обеспечению 

реализации программы 

федерального 

экспериментального 

проекта 

2.2 Проведение круглого стола с 

обсуждением программы и 

плана реализации 

федерального 

экспериментального 

(инновационного) проекта 

08.09.2017 Члены рабочей 

группы 

Предложение участников 

круглого стола по 

совершенствованию 

программы и плана 

реализации 

экспериментального 

(инновационного) 

проекта  
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2.3 Корректировка перечня 

внешних организаций, 

готовых обеспечить решение 

отдельных задач и 

исследований в рамках 

федерального 

экспериментального 

(инновационного) проекта 

08.09.2017 Комитет 

физической 

культуры и 

спорта 

Волгоградской 

области 

Никитин Д.В. 

Хлынов Ю.И. 

Заключение договоров о 

взаимодействии с 

внешними организациями 

2.4 Корректировка нормативно-

правовой базы и 

организационных условий 

для работы федеральной 

экспериментальной 

(инновационной) площадки 

Сентябрь 

2017 

Никитин Д.В.,  

Нестеров И.И. 

члены рабочей 

группы 

Создание проектов 

приказов об 

инновационной 

(экспериментальной) 

деятельности 

2.5 Корректировка форм и 

механизмов 

государственного частного 

партнерства в рамках 

круглого стола (совещания) с 

предпринимателями и 

представителями власти 

Сентябрь 

2017 

Никитин Д.В.,  

Нестеров И.И. 

члены рабочей 

группы 

 

Нормативно-правовые и 

распорядительные 

локальные акты, 

необходимые для 

реализации проекта  

2.6 Разработка плана-графика 

обследования 

экспериментальных групп 

спортсменов 

29.09.2017 Никитин Д.В.,  

члены рабочей 

группы 

Программа обследования 

экспериментальных 

групп спортсменов 

2.7 Внедрение в футбольных 

школах ВО апробированных 

программ для юных 

футболистов: 

- 5-7 лет; 

- 8 – 9 лет (ГНП); 

- 10 – 14 лет (УТГ). Типовая 

программа подготовки 

молодых игроков в рамках 

четырехстороннего 

Соглашения Минспорта-

России-DFB-РФС-ADIDAS. 

- 15 – 17 лет (ГСС). 

Сентябрь 

2017- август 

2018 

Никитин Д.В.,  

члены рабочей 

группы 

Кафедра 

"Теории и 

методики 

футбола" 

ФГБОУ ВГАФК 

Подготовка юных 

футболистов ВО по 

единой методике (единой 

педагогической 

технологии). 

2.8 Внедрение в ВО системы 

соревнований 

обеспечивающей 

динамичный отбор, 

ориентацию и дальнейшее 

развитие футболистов: 

- 5-7 лет; 

- 8-9 лет; 

- 10-14 лет. 

Сентябрь 

2017, август 

2018 

Никитин Д.В.,  

члены рабочей 

группы 

тренеры 

Единая система 

соревнований для 

футбольных школ ВО 

(РФ) 

2.9 Разработка и 

экспериментальная 

апробация тренировочных 

процесс программ для 

футболистов - 18 – 21 лет 

(ВСМ) 

01.09.2017 – 

31.07.2018 

Никитин Д.В., 

Дегтяренко 

П.Г., 

члены рабочей 

группы 

тренеры 

Разработанная и 

апробированная 

программа, ее анализ и 

дальнейшая 

корректировка. 

2.10 Разработка технического 

задания для создания 

программного обеспечения 

02.10.2017-

20.11.2017 

Никитин Д.В., 

Дегтяренко 

П.Г., 

Разработанная и 

апробированная 

программа, ее анализ и 
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построения учебно-

тренировочного процесса с 

помощью компьютерной 

техники, планшетов, iPad 

члены рабочей 

группы 

 

дальнейшая 

корректировка. 

2.11 Разработка технического 

задания для создания 

программного обеспечения 

по регистрации действий 

футболистов в игре с 

помощью компьютерной 

техники, планшетов, iPad 

02.10.2017-

20.11.2017 

Никитин Д.В., 

Дегтяренко 

П.Г., 

члены рабочей 

группы 

 

Разработанная и 

апробированная 

программа, ее анализ и 

дальнейшая 

корректировка. 

2.12 Разработка технического 

задания для программного 

обеспечения для сетевого 

взаимодействия футбольных 

школ региона (РФ) с 

помощью компьютерной 

техники, планшетов, iPad 

02.10.2017-

20.11.2017 

Никитин Д.В., 

Дегтяренко 

П.Г., 

члены рабочей 

группы 

 

Разработанная и 

апробированная 

программа, ее анализ и 

дальнейшая 

корректировка. 

2.13 Разработка технических 

заданий по 

совершенствованию методик 

обследований спортивных 

экспериментальных групп: 

- углубленных медицинских; 

- психофизиологических; 

- педагогических; 

02.10.2017-

20.11.2017 

Члены рабочей 

группы 

совместно с 

внешними 

организациями 

Кафедры 

ФГБОУ 

ВГАФК, 

ГУЗ 

"Волгоградский 

областной 

врачебно-

физкультурный 

диспансер 1 

Проекты технических 

заданий по углубленным 

обследованиям 

спортивных 

экспериментальных 

групп 

2.14 Разработка и 

экспериментальное 

обоснование методик 

медико-биологического 

сопровождения многолетней 

подготовки юных 

футболистов 

01.09.2017-

31.07.2018 

Члены рабочей 

группы 

совместно с 

внешними 

организациями 

Кафедры 

ФГБОУ 

ВГАФК, 

ГУЗ 

"Волгоградский 

областной 

врачебно-

физкультурный 

диспансер 1 

Методики медико-

биологического 

сопровождения 

многолетней подготовки 

юных футболистов 

2.15 Разработка 

информационного 

обеспечения (конкретизация 

после завершения 1-го этапа) 

20.11.2017 -

31.07.2018 

Члены рабочей 

группы 

совместно с 

внешними 

организациями 

Кафедры 

ФГБОУ 

ВГАФК 

 

Модель 

информационного 

обеспечения и комплект 

программ 

информационного 

обеспечения системы:  

-построения учебно-

тренировочного 

процесса; 

https://www.google.ru/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj5nvjpwZfMAhUhP5oKHanbCtYQFggsMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.apple.com%2Fru%2Fipad-pro%2F&usg=AFQjCNEXKmz1rfnBgtMI55m_uibZWrF-3w&bvm=bv.119745492,d.bGs
https://www.google.ru/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj5nvjpwZfMAhUhP5oKHanbCtYQFggsMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.apple.com%2Fru%2Fipad-pro%2F&usg=AFQjCNEXKmz1rfnBgtMI55m_uibZWrF-3w&bvm=bv.119745492,d.bGs
https://www.google.ru/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj5nvjpwZfMAhUhP5oKHanbCtYQFggsMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.apple.com%2Fru%2Fipad-pro%2F&usg=AFQjCNEXKmz1rfnBgtMI55m_uibZWrF-3w&bvm=bv.119745492,d.bGs
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- регистрации действий 

футболистов в игре; 

- сетевого 

взаимодействия 

футбольных школ 

региона (РФ). 

2.15 Подготовка (повышение 

классификации) кадров, 

участвующих в реализации 

экспериментального проекта 

Январь – март 

2018 

Никитин Д.В.,  

члены рабочей 

группы 

Кафедра 

"Теории и 

методики 

футбола" 

ФГБОУ ВГАФК 

Наличие у участников 

проекта готовности к 

реализации поставленных 

задач 

2.16 Оценка внедренных 

программ и методик (2-й 

этап проекта) 

Май - июнь 

2018 

 

Члены рабочей 

группы 

Отчеты углубленных 

обследований 

экспериментальных 

групп и их анализ 

2.17 Подготовка докладов на 

научно-практические 

конференции Министерства 

спорта РФ, круглые столы и 

семинары по реализации 2-го 

этапа экспериментального 

(инновационного) проекта  

Май - июль 

2018 

(по 

назначению) 

Никитин Д.В. 

Члены рабочей 

группы 

Доклады о реализации 1-

го этапа 

экспериментального 

(инновационного) 

проекта. 

 

III. Третий этап реализации 

федерального 

экспериментального 

(инновационного) проекта   

03.09.2018-

31.08.2019 

Никитин Д.В. 

Члены рабочей 

группы 

Функционирование 

эффективной системы 

подготовки спортивного 

резерва по футболу в 

России на основе 

региональных 

инновационных хабов. 

3.1 Итоговые диагностические 

мероприятия (медицинское 

обследование, 

анкетирование, 

тестирование) 

Сентябрь – 

октябрь 2018 

Никитин Д.В. 

Члены рабочей 

группы 

Наличие итоговой 

информации, 

необходимой для оценки 

эффективности системы 

подготовки спортивного 

резерва по футболу в 

России на основе 

региональных 

инновационных хабов. 

3.2 Обработка и обобщение 

полученных результатов 

Ноябрь – 

декабрь 2018 

Никитин Д.В. 

Члены рабочей 

группы 

Формирование 

окончательного варианта 

эффективной системы 

подготовки спортивного 

резерва по футболу в 

России на основе 

региональных 

инновационных хабов. 

3.3 Распространение 

(тиражирование) результатов 

экспериментального 

(инновационного) проекта в 

Волгоградской области и 

других субьектах Российской 

федерации 

Январь – 

август 2019 

ФГБУ ФЦПСР 

Комитет 

физической 

культуры и 

спорта 

Волгоградской 

области 

Оформление результатов 

экспериментального 

(инновационного) 

проекта в виде 

методических изданий, на 

информационных 




