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Заместителю Министра спорта 
Российской Федерации, 
председателю Координационной 
группы Минспорта России 
по экспериментальной 
и инновационной деятельности 
в области физической культуры 
и спорта

Сидоркевичу И.М.

Уважаемый Игорь Михайлович!

В целях обеспечения качественной подготовки спортивного резерва для спортивных 
сборных команд Санкт-Петербурга и Российской Федерации прошу рассмотреть заявку 
и прилагаемые к ней документы на признание федеральной экспериментальной 
(инновационной) площадкой с 15.02.2020 по теме проекта «Индивидуализация 
тренировочного процесса на основе дифференцированного подхода к условиям реализации 
требований программ спортивной подготовки по видам спорта (этап НП, ТЭ)» 
(далее - Федеральный экспериментальный (инновационный) проект).

Реализация Федерального экспериментального (инновационного) проекта
направлена на достижение цели по индивидуализации тренировочного процесса путем 
дифференцированного подхода к условиям реализации требований программ спортивной 
подготовки по видам спорта (на этапе начальной подготовки и тренировочном этапе). 

Достижение поставленной цели планируется путем решения следующих задач: 
обоснования внедрения и организационных мероприятий Федерального 

экспериментального (инновационного) проекта;
разработки методики системы оценивания индивидуальной успешности спортивной 

деятельности занимающихся в соответствии с ФССП по видам спорта на этапах начальной 
подготовки и тренировочном этапе для распределения их по уровню подготовленности 
(1-я и 2-я ступени);

внедрения в работу государственных учреждений Санкт-Петербурга,
осуществляющих спортивную подготовку, дифференцированного подхода
к условиям реализации спортивной подготовки (внедрение 1ой и 2-ой ступеней спортивной 
подготовки на этапе начальной подготовки и тренировочном этапе);

мониторинга результатов деятельности государственных учреждений 
Санкт-Петербурга, осуидествляющих спортивн>то подготовку, с учетом
дифференцированного подхода к условиям реализации программ спортивной подготовки;

разработки методических материалов и практических рекомендаций, необходимых 
для формирования федеральных стандартов спортивной подготовки по видам спорта 
с учетом дифференцированного подхода к условиям их реализации (1-я и 2-я ступени 
на этапе начальной подготовки и тренировочном этапе).

Реализация Федерального экспериментального проекта позволит обеспечить:
1. Создание условий для выявления и развития спортивно-одаренных детей 

на ранних этапах спортивной специализации.
2. Сохранение контингента занимающихся государственных учреждений 

Санкт-Петербурга, осуществляющих спортивную подготовку.
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3. Рост спортивных результатов занимающихся в учреждениях, 
характеризующийся увеличением количества спортсменов, выполняющих нормативы для 
присвоения спортивных разрядов и званий.

4. Обеспечение максимально возможного бюджетного финансирования 
спортивной подготовки 1 - ой ступени на этапе начальной подготовки и тренировочном 
этапе.

5. Увеличение количества спортсменов, способных войти в составы сборных 
команд Санкт-Петербурга и Российской Федерации.

Предполагаемый источник финансирования реализации Федерального 
экспериментального проекта: за счет средств субсидии на выполнение государственного 
задания на оказание государственных услуг (выполнение работ) государственных 
учреждений Санкт-Петербурга, осуществляющих спортивную подготовку.

Приложение на 18 л. в 1 экз.

Вре.менно исполняющи!!*^ 
обязанности председателя 
Комитета по физической культуре и спорту Н.В.Сафонова

Бирюкова К.А. 
{812)710-64-48




