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с 29 марта по 2 апреля

   29 марта

Спортивная гимнастика. Первенство России. 
По стопам Далалояна и Нагорного

В пензенском дворце спорта «Буртасы» заверши-
лось первенство России среди юношей и юниоров.

Этот дворец спорта знают все гимнасты и не 
только российские. Здесь регулярно проводятся 
взрослые чемпионаты страны и юниорские пер-
венства. Не так давно в Пензе проводили сборы 
национальные сборные. К примеру, снимок кубин-
ской команды висит рядом с входом в зал спор-
тивной гимнастики.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Спортивная гимнастика. Первенство России. 
Победитель первенства России в многоборье 
(15-16 лет) Евгений Кисель: «Я завоевал золо-
то в многоборье. Какие могут быть вопросы?»

Во время соревнований спортсмены не любят 
общаться – им нужно настраиваться, даже уйти 
в себя. Поэтому с Евгением Киселем наш корре-
спондент поговорил, когда первенство России 
завершилось.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Вольная борьба. Первенство России (юноши 
до 18 лет). Перед последним днем у Дагестана 
– 4 победы, у РСО-Алании – три

Сегодня во Владикавказе – последний день пер-
венства России по вольной борьбе среди юношей 

до 18 лет. Осталось определить победителей и 
призеров в двух весовых категориях – 65 кг и 71 кг.
Пока лучше других выступают сборные Дагеста-
на (4 золотые медали) и РСО-Алании (3 золотые 
медали).

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Биатлон. Первенство России (19-21 год). Меж-
ду золотом и серебром – 0,2 секунды!

В Увате завершилось первенство России по биат-
лону (19-21 год).
Особо увлекательными выдались гонки юниоров. В 
масс-старте на 12,5 км Денис Таштимеров опере-
дил Даниила Фомина на 0,2 секунды. А все призе-
ры в эстафете 4х7,5 км уместились во временной 
промежуток 7,5 с.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР
 

Настольный теннис. Первенство России (до 19 
лет). У Абраамян и Макарова – по три золотые 
медали!

В Чебоксарах завершилось первенство России по 
настольному теннису среди юниоров и юниорок 
до 19 лет.
В самых престижных одиночных разрядах победи-
ли Элизабет Абраамян (Нижегородская область) и 
Владислав Макаров (Москва). В финале женского 
одиночного разряда встретились воспитанницы 
нижегородской школы настольного тенниса – 
Абраамян и Любовь Тэнцер. Первая сеяная Абраа-
мян одержала победу в шести партиях, хотя пер-
вые две уступила.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР
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Регби. 3 апреля в Нижнем Новгороде пройдет 
II этап Школьной регбийной лиги по ТЭГ-регби
II этап Школьной регбийной лиги по ТЭГ-регби 
приурочен к Международному Дню полета Ю.А. 
Гагарина в космос.

Регби – олимпийский, динамично развивающий-
ся и в ближайшей перспективе один из базовых 
видов спорта региона. Поэтому его поддержка и 
популяризация среди подрастающего поколения 
имеет большое значение для пропаганды спорта 
и здорового образа жизни, для престижа страны и 
региона.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

   30 марта

Спортивная гимнастика. Первенство России. 
Победитель первенства России Даниел Мари-
нов: «Мы умышленно усложнили программу»

Даниел родился в Болгарии (отсюда и необыч-
ные для России имя и фамилия). Нашему корре-
спонденту Игорю Зетилову он рассказал, что не 
обижается на тех, кто неправильно пишет его имя 
и фамилию, а также почему он делал сложную 
программу в ущерб победе в многоборье по про-
грамме мастеров спорта (15-16 лет).

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Спортивная гимнастика. Первенство России. 
Тренер Марина Синцова (г. Казань): «В Пен-
зе Даниел Маринов сделал первый шаг во 
взрослую гимнастику»

У двукратного победителя первенства России Да-
ниела Маринова – два тренера Радик Курмангалин 
и Марина Синцова. Если Радик выводил своего 

подопечного на помост, то Марина, в основном, 
снимала все выступления своего подопечного 
на телефон. С ней поговорил наш корреспондент 
Игорь Зетилов.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Вольная борьба. Первенство России среди 
девушек до 16 лет. Золотые медали завоевали 
представители 10 российских регионов

В Калуге завершилось первенство России по воль-
ной борьбе среди девушек до 16 лет. В нем прини-
мали участие 269 спортсменок из 51 субъекта РФ. 
В командном зачете победила сборная Москов-
ской области, опередившая команды Санкт-Пе-
тербурга и Кемеровской области.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Вольная борьба. Первенство России (юноши 
до 18 лет). Борцы Дагестана: 6 побед в 11 ве-
сах!

Во Владикавказе завершилось первенство России 
по вольной борьбе среди юношей до 18 лет. Боль-
ше половины золотых медалей (6 из 11) завоевали 
борцы из Дагестана.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Бадминтон. Первенство России (лично-ко-
мандное, до 19 лет). Лучших определят в Орле

В орловском ТМК «Гринн» стартовало лично-ко-
мандное первенство России (юниоры и юниорки 
до 19 лет). В нем участвуют 115 спортсменов из 18 
регионов РФ.
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2 апреля определятся победители в одиночных и 
парных разрядах. 3-4 апреля пройдут командные 
соревнования.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Хоккей с мячом. Первенство России (финаль-
ный этап) среди юношей 2006−2007 г.р. Стал 
известен календарь игр финального этапа в 
Ульяновске

С 5 по 13 апреля в Ульяновске пройдет финальный 
этап первенства России среди юношей 14-15 лет.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

   31 марта

Хоккей с мячом. Первенство России (16-17 
лет). «Кузбасс» дома победил досрочно

В Кемерове завершился финальный этап пер-
венства России (16-17 лет). Местный «Кузбасс» 
обеспечил себе первое место за тур до финиша. 
Серебро – у «Енисея», бронза – у «Водника».
Кстати, четыре приза лучшим игрокам турнира 
уехали в Архангельск.  

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Спортивная гимнастика. Первенство Рос-
сии. Тренер Иван Куликов (г. Москва): «Во 
взрослом чемпионате России Евгений мог 
попасть в семерку сильнейших»

На первенстве России по спортивной гимнастике 
в многоборье среди старших юношей (16-17 лет) 
по программе мастеров спорта победил москвич 

Евгений Кисель. Наш корреспондент Игорь Зети-
лов поговорил с наставником победителя Иваном 
Куликовым.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Спортивная гимнастика. Первенство России. 
Тренер Александр Пугач (г. Санкт-Петербург): 
«В нашей работе важно уметь терпеть и не 
форсировать события»

Александр Пугач, тренер двукратного победителя 
первенства России Даниила Смирнова (12-13 лет, 
программа 1 разряда) рассказал нашему корре-
спонденту Игорю Зетилову, почему последний 
день соревнований резко повысил его настроение.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Волейбол. Первенство России (юноши 2006-
2007 г.р.). Москва и Екатеринбург выдали 
огненный финал!

В Витязеве победой московской СШ №2 завер-
шилось первенство России по волейболу среди 
юношей 2006-2007 г.р.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Спортивная гимнастика. Первенство России 
(девочки 11-12 лет, юниорки 13 лет и 14-15 лет). 
Все лучшие гимнастки сейчас в Пензе

В пензенском дворце спорта «Буртасы» стартова-
ло первенство России (девочки 11-12 лет, юниорки 
13 лет и 14-15 лет).
Спортсменки 11-12 лет выступают по программе 1 
разряда, 13 лет – по кандидатам в мастера спорта, 
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14-15 лет – по мастерам спорта.
31 марта, 1-2 апреля пройдут соревнования в 
многоборье, а 3-4 апреля спортсменки разыграют 
медали на снарядах.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Волейбол. Первенство России (девушки до 16 
лет). Призеры: 1. Москва (СШОР №65); 2. Воло-
годская область; 3. Нижегородская область

В Нижнем Новгороде завершилось первенство 
России по волейболу среди девушек до 16 лет. 
В финале москвички из СШОР №65 переиграла 
сборную Вологодской области 3:0 и завоевали 
золотые медали. На третьем месте – хозяйки пар-
кета, команда Нижегородской области.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

   1 апреля

Стрельба из арбалета. Первенство России 
(юноши и девушки до 18 лет; юниоры и юниор-
ки до 23 лет). Коломенские спортсмены дома 
не проигрывают

В подмосковной Коломне завершилось первен-
ство России (юноши и девушки до 18 лет; юниоры 
и юниорки до 23 лет) по стрельбе из арбалета. В 
нем приняли участие 28 спортсменов из 8 субъек-
тов РФ (Москва, Московская, Свердловская, Вол-
гоградская, Калужская области, Санкт-Петербург, 
Краснодарский край, Ставропольский край).

В командном зачете первенствовала сборная Мо-
сковской области, опередившая команды Москвы 
и Санкт-Петербурга. Все подмосковные спортсме-
ны представляют ВИСКК «Коломенский Кремль».
В личном зачете по две золотые медали завоева-

ли коломенский спортсмены Илья Сергеев (до 23 
лет) и Инна Иваненко (до 18 лет).

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Спортивная акробатика. Первенство России 
(юниоры и юниорки 13-19 лет). Киров прини-
мает лучших молодых акробатов страны

Сегодня в Кирове стартует первенство России 
(юниоры и юниорки 13-19 лет).

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Спортивная гимнастика. Первенство России. 
Тренер Андрей Лангавый (г. Белгород): «Если 
гимнаст готов, то он не боится делать сложные 
элементы»

Подопечный белгородского тренера Андрея 
Лангавого Савелий Съедин к бронзе в многоборье 
добавил две золотые медали на кольцах и пере-
кладине, а также занял третье место в упражнении 
на брусьях. О выступлении Савелия наставник 
рассказал нашему корреспонденту Игорю Зетило-
ву.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

V летняя Спартакиада молодежи (юниорская) 
России 2021 года (II этап). Художественная 
гимнастика. Второй этап Спартакиады моло-
дежи-2021 стартовал!

Второй этап соревнований по художественной 
гимнастике V летней Спартакиады молодежи 
(юниорская) России 2021 года стартовал в пяти 
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городах.

«Художницы» Южного и Северо-Кавказского 
Федеральных округов выявляют лучших в Астраха-
ни, спортсменки Уральского Федерального округа 
собрались в Челябинске, сибирячки борются за 
путевки в финальную часть в Омске, дальнево-
сточные спортсменки – во Владивостоке, а весь 
цвет художественной гимнастики Центрального 
Федерального округа находится прямо сейчас в 
Белгороде.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Фристайл. Первенство России (11-12 лет) в 
дисциплинах «хаф-пайп» и «биг-эйр». Два 
золота Святослава Белянского!

В Ленинградской области завершилось первен-
ство России по фристайлу среди юношей и де-
вушек (11-12 лет) в дисциплинах «хаф-пайп» и 
«биг-эйр».

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Лыжные гонки. Чемпионат России. Побе-
дители первенства страны побеждают и на 
взрослом уровне!

В Тюмени продолжается чемпионат страны по 
лыжным гонкам. Дуэт 20-летних лыжниц Але-
на Баранова-Вероника Степанова (Сибирский и 
Дальневосточный Федеральный округ) завоевал 
бронзовую медаль в командном спринте.

Победила команда Тюменской области в составе 
Татьяны Сориной и Екатерины Смирновой; второе 
место у команды Архангельской области в составе 
Светланы Заборской и Натальи Непряевой.

Алена Баранова представляет Томскую область, 
Вероника Степанова - Камчатский край. «Утром, 
после полуфинала я сказала своему другу: «Те-
перь я знаю дисциплину, которую я не люблю 
больше всего». Оказалось, что командный спринт 
любит нас с @baranova_aln больше, чем мы его. 
Есть первая медаль чемпионата России для нас 
обеих! Спасибо, Алена! Спасибо соперницам, тре-
нерам, специалистам по подготовке лыж - и всем 
кто болел за нас!» - написала Вероника в своем 
Инстаграм сразу после церемонии награждения.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

   2 апреля

V летняя Спартакиада молодежи (юниорская) 
России 2021 года (II этап). Художественная 
гимнастика. В Астрахани лидируют Ростов-
ская область и Ставропольский край

В пяти городах продолжаются соревнования по ху-
дожественной гимнастике в рамках второго этапа 
V летней Спартакиады молодежи России 2021 
года.

В Астрахани путевки в финальную часть разыгры-
вают «художницы» Южного и Северо-Кавказско-
го Федеральных округов. После первого сорев-
новательного дня лидируют сборные Ростовской 
области и Ставропольского края.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР



07

с 29 марта по 2 апреля

Греко-римская борьба. Первенство России 
U-23. В Москве - бороться

Сегодня в Москве стартовало первенство России 
по греко-римской борьбе U-23.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Синхронное плавание. Первенство России 
(мальчики и девочки до 13 лет). В Смоленске 
собрались юные синхронистки и синхронисты

Сегодня в Смоленске будут разыграны первые 
комплекты медалей первенства России среди 
мальчиков и девочек до 13 лет.
Сегодня лучших определят в дисциплинах «Дуэты 
– смешанные», «Дуэты» и «Комби». В субботу, 3 
апреля завершат выступления группы и солистки.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Фигурное катание. Первенство России (стар-
ший возраст). Фигуристы отправились к Чер-
ному морю
Сегодня в сочинском ЛД «Айсберг» старто-
вало первенство России (старший возраст) по 
фигурному катанию.

2-3 апреля свое мастерство покажут девушки и 
танцоры, 4-5 апреля на льду можно увидеть юно-
шей и пары.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

Спортивная гимнастика. Первенство России. 
Директор пензенской ШОР имени Лавровой 
Валерий Старкин: «Гимнастика приучает де-
тей к работе»

Директор ШОР имени Лавровой и президент Фе-
дерации спортивной и художественной гимнасти-
ки Пензенской области Валерий Старкин (на фото 
слева) ответил на вопросы нашего корреспонден-
та Игоря Зетилова.
Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР
Водное поло. Первенство России (юноши до 19 
лет). В Санкт-Петербурге – пора полуфиналов

В Санкт-Петербурге близится к завершению пер-
венство России по водному поло среди юношей 
до 19 лет. В полуфинальную стадию пробились 
команды из Москвы, Санкт-Петербурга, Чехова и 
Казани.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР

V летняя Спартакиада молодежи (юниорская) 
России 2021 года (II этап). Художественная 
гимнастика. В Белгороде впереди команды 
Московской, Белгородской и Рязанской обла-
стей

В пяти городах (Астрахань, Белгород, Омск, Челя-
бинск, Владивосток) продолжаются соревнования 
по художественной гимнастике в рамках второго 
этапа V летней Спартакиады молодежи России 
2021 года.

В Белгороде за путевки в финальную часть борют-
ся 14 сборных субъектов Центрального Федераль-
ного округа РФ.

Подробнее на сайте ФГБУ ФЦПСР
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II ЭТАП V ЛЕТНЕЙ  
СПАРТАКИАДЫ МОЛОДЕЖИ 
(ЮНИОРСКАЯ) РОССИИ  
2021 ГОДА
Волейбол (девушки) - СФО
03 - 09 апреля
г. Красноярск (Красноярский край)

Самбо – ЮФО
07 - 10 апреля
г. Армавир (Краснодарский край)

Самбо - СФО 
09 - 11 апреля  

г. Красноярск (Красноярский край)

ПЕРВЕНСТВА РОССИИ
Кикбоксинг
5-11 апреля 
Юниоры, юниорки до 18 лет, юноши девушки до 16 
лет
г. Якутск, Респ. Саха (Якутия)

Хоккей с мячом
5-13 апреля 
Юниоры 18-19 лет
г. Кемерово, Кемеровская область

Хоккей с мячом
5-14 апреля 
Юноши 14-15 лет
г. Ульяновск, Ульяновская область

Прыжки на батуте
6-11 апреля 
Юноши, девушки 11-12 лет; юниоры, юниорки, 13-
16 лет
г. Раменское, Московская обл.

Борьба на поясах
7-10 апреля 
Юниоры, юниорки 18-20 лет
г. Рязань, Рязанская область

Лыжные гонки (свободный стиль 30 км-мас-
старт)
7-8 апреля 
Юниорки 19-20 лет
г. Апатиты, Мурманская обл.

Лыжные гонки (свободный стиль 50 км-мас-
старт)
8-9 апреля 
Юниоры 19-20 лет
г. Мончегорск, Мурманская обл.

Вольная борьба
8-12 апреля 
Юниоры до 21 года
г. Иркутск

Вольная борьба
8-11 апреля 
Девушки до 18 лет
г. Наро-Фоминск, Московская область

Шахматы
8-18 апреля 
Мальчики, девочки до 11 лет, до 13 лет
г. Сочи, Краснодарский край

Авиамодельный спорт (Класс F-5А)
9-11 апреля 
Юниоры, юниорки (до 19 лет)
г. Пенза, Пензенская область

Баскетбол
9-19 апреля 
Девушки до 16 лет
г. Москва
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Киокусинкай
9-11 апреля 
Юноши, девушки, юниоры, юниорки 12-17 лет
Москва

Рукопашный бой
9-13 апреля
Юноши, девушки 14-15, 16-17 лет; юниоры, юниор-
ки 18-21 год
г. Курск, Курская область

Бокс
10-18 апреля 
Юноши 15-16 лет
г. Анапа, Краснодарский край

Современное пятиборье (3-борье)
11-14 апреля 
Девушки, юноши 15-16 лет
г. Таганрог

ПЕРВЕНСТВА РОССИИ  
ПО АДАПТИВНЫМ ВИДАМ 
СПОРТА:
Спорт глухих (боулинг)
05 – 10 апреля
Юниоры, юниорки 14-21 год
г. Тула, Тульская область

Спорт ЛИН (плавание)
08 – 13 апреля
Юноши, девушки до 18 лет
г. Киров, Кировская область

Спорт глухих (настольный теннис)
11 – 18 апреля

Юноши, девушки до 19 лет
г. Салават, Республика Башкортостан

ВСЕРОССИЙСКИЕ  
СОРЕВНОВАНИЯ СРЕДИ  
СТУДЕНТОВ:
Армрестлинг
08-11 апреля
Юноши, девушки до 25 лет
г. Белгород, Белгородская область


