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АНОНС

Первенство России по легкой атлетике. 
В Кирове в  легкоатлетическом манеже «Ве-
ресники» стартовало первенство России в 
помещении среди юниоров и юниорок до 23 
лет.

Первенство России по синхронному плаванию 
среди юношей и девушек. 
С 23 по 28 февраля 2021 года в бассейне 
«Буревестник» Поволжской государственной 
академии физической культуры, спорта и 
туризма (г. Казань, проспект Победы, 7) 
прошло первенство России по синхронному 
плаванию среди юношей и девушек. В сорев-
нованиях приняли участие 399 спортсменов из 
38 команд 19 субъектов Российской Федера-
ции, разыграно 5 комплектов наград в следую-
щих дисциплинах: соло, дуэт, дуэт - смешан-
ный, группа, комби.

Санный спорт. Первенство России. 
В Сочи стартовало первенство России по 
санному спорту среди юношей и девушек 16-17 
лет. В соревнованиях участвуют представители 
Иркутской и Кемеровской областей, Краснояр-
ского, Краснодарского и Пермского краев, 
Москвы и Московской области. Заезды осу-
ществляются в следующих категориях: юноши 
- одноместные сани (18 участников), девушки - 
одноместные сани (15 участников), юноши - 
двухместные сани (9 участников), девушки - 
двухместные сани (5 участников).

Первенство России по ушу 
(кунгфу-традиционное ушу). 
Девушка с плаката. Дарья Тарасова: «Если 
думать о силе соперника, побед не будет»
Заслуженный мастер спорта Дарья Тарасова, 
пожалуй, самая известная и титулованная 
спортсменка в российском ушу. Она - победи-
тельница самого первого олимпийского турни-

ра в Пекине-2008, чемпионка Всемирных 
Игр-2009, победительница Игр Боевых 
Искусств-2013, двукратная чемпионка мира, 
19-кратная чемпионка Европы! Не удивительно, 
что она является лицом этого вида спорта в 
нашей стране. Фотографии Дарьи красуются на 
гиганстких банерах к крупнейшим внутренним 
соревнованиям. На первенстве России-2021 
Дарья была арбитром, а ее ученики показывали 
свое мастерство. В перерыве она ответила на 
вопросы нашего корреспондента Игоря Зети-
лова.
- Вот стоим мы рядом с вашей шикарной фото-
графией на баннере. Какие ощущения?
- Меня, наверное, слишком много (смеется).
- Как в мультфильме Зима в Простоквашино»: 
«Вашу маму и там и тут передают».
- Похоже.
- Предположу, что самая главная ваша победа – 
на показательном олимпийском турнире в 
Пекине в 2008-м году.
- Впечатления нереальные! Был один шанс, 
единственный выход, который решал все. Мы 
жили в олимпийской деревне и медали были 
похожие. Только у нас на обратной стороне 
было написано «Олимпийский турнир».
Подробнее – на сайте ФГБУ ФЦПСР

   25 февраля

Легкая атлетика. 
Первенство России (до 23 лет). 
Виктория Жилина (прыжки в длину): «Бегала 
спринт, но прыжки мне нравятся больше»
На первенстве России (до 23 лет) по легкой 
атлетике в Кирове спортсменка из Новочебок-
сарска Виктория Жилина стала единственной 
участницей, кому покорился классический 
рубеж в 6 метров (6,02).
- Виктория, почему именно прыжки в длину?
- Легкой атлетикой я начала заниматься, когда в 
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школе начались уроки физкультуры. Учитель 
отвел на стадион и закрутилось. Сначала был 
спринт, пять лет назад стала даже призером 
первенства России. Но позже начала склонять-
ся к прыжкам в длину. Они лучше получались.
- А здесь могла бы побороться за медали на 
60-метровке или дистанции 200 метров?
- Вряд ли. В спринте нужен талант.
- У тебя его нет?
- Прыжки мне больше нравятся.
Подробнее – на сайте ФГБУ ФЦПСР

Легкая атлетика. 
Первенство России (до 23 лет). 
Данил Чечела (прыжки в длину): «Хотелось, 
конечно, прыгнуть «восьмерочку»
16 февраля Данил Чечела выиграл в Москве 
взрослый чемпионат страны. Через 8 дней он 
прыгнул дальше всех и на первенстве России в 
Кирове.
- На чемпионате России ты показал результат 
7,96 м, сейчас – 7,75 м. Почему?
- Не очень доволен сегодняшними прыжками. 
Другой город, другой манеж, другое мое 
состояние. Хотел бы, конечно, зацепить «вось-
мерочку» (прыгнуть за 8 метров. – прим. ред.).
- Ты целенаправленно готовился к чемпионату 
или к первенству?
- Все-таки к первенству. Это – основной старт 
сезона. А чемпионат параллельно «зацепил».
Подробнее – на сайте ФГБУ ФЦПСР

Волейбол. Первенство России среди юношей 
(2004-2005 г.р.). 
Завтра – полуфиналы
В Костроме на первенстве России по волейбо-
лу среди юношей (2004-2005 г.р.) завершился 
второй этап. По его итогам образовались 
полуфинальные пары Москва - Белгородская 
область и Свердловская область - Санкт-Пе-
тербург. Матчи пройдут 26 февраля.

Тхэквондо ИТФ. 
В Казани стартовало Первенство России. 
Общее количество участников соревнований – 
1164 человека. Среди них юниоры – 471, юноши 
– 315.  Они представляют 35 регионов.

Легкая атлетика. Первенство России 
(до 23 лет). 
В Кирове бегать, прыгать и толкать. В Кирове 
завершилось первенство России (до 23 лет). 
Наш корреспондент Игорь Зетилов там был и 
все видел своими глазами.
ИЗ МОСКВЫ В КИРОВ БЕЗ ОСТАНОВКИ
«Ничего не понимаю, - пожимал плечами 
таксист, который подвозил меня до легкоатле-
тического манежа «Вересники». – Почти все 
заказы 23 и 24 февраля или сюда, или отсюда. 
Словно других адресов в Кирове нет». При-
шлось объяснить, что в город на первенство 
России приехали почти 500 только участников 
– юниоров и юниорок до 23 лет. А с тренерами, 
представителями, судьями и журналистами 
получится почти 800!

Легкоатлетический манеж торжественно 
открыли 27 ноября 2018 года. На мероприятие 
приехал глава ПАО «Газпром» Алексей Миллер 
(он построен по программе «Газпром – детям») 
и две олимпийские чемпионки - Анна Чичерова 
(прыжки в высоту) и Анастасия Максимова 
(художественная гимнастика).
Тогда-то и стало понятно, что Киров в ближай-
шее время будет принимать крупные легкоат-
летические соревнования. Первенство России 
среди юниоров и юниорок – из их числа.
Участникам – от 20 до 23 лет. Уже не дети. 
Некоторые в таком возрасте олимпиады и 
чемпионаты мира выигрывают. Многие наши 
юниоры и юниорки за неделю до первенства 
участвовали во взрослом чемпионате России. И 
не были статистами – побеждали! Прыгун в 
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длину Данил Чечела пополнил коллекцию 
наград золотой медалью, средневичка Полина 
Миллер и шестовик Виктор Пинтусов стали 
вице-чемпионами страны, у прыгуньи в высоту 
Марии Кочановой, толкательницы ядра Снежа-
ны Трофимец, спринтерши Анастасии Романо-
вой, высотника Никиты Курбанова – бронза… 
Про четвертые-пятые-шестые места даже не 
будем упоминать. Можно сказать, лучшие 
юниоры и юниорки погрузились в самолеты и 
поезда и поехали в Киров.

Подробнее – на сайте ФГБУ ФЦПСР

   
   26 февраля 

Санный спорт. Первенство России среди 
юношей и девушек (16-17 лет). 
К медалям помчатся на скорости 120 км/ч! 
Сегодня в Сочи стартовала официальная часть 
первенства России среди юношей и девушек 
(16-17 лет). В тренировочных заездах лучше 
других показали себя одиночники из Красно-
ярска и двойки из Пермского края. Интересно, 
что победители тренировочных заездов у 
юношей и девушек показывали примерно 
одинаковую скорость – на уровне 120 киломе-
тров в час!

Волейбол. Первенство России среди юношей 
(2004-2005 г.р.). 
Сегодня в Костроме определятся финалисты! В 
Костроме на первенстве России по волейболу 
среди юношей (2004-2005 г.р.) 26 февраля 
будут сыграны полуфинальные встречи. В 13.30 
на площадку выйдут команды Свердловской 
области и Санкт-Петербурга, а в 15.30 начнет-
ся матч Москва - Белгородская область.

Волейбол. Первенство России среди девушек 
(2004-2005 г.р.). 
Челябинск играет лучше всех! В финале пер-
венства России по волейболу среди девушек 
(2004-2005 г.р.), которое завершилось в Воро-
неже, сборная Челябинской области переигра-
ла сверстниц из Калининградской области 3:1 и 
завоевала золотые медали.
ИТОГОВОЕ ПОЛОЖЕНИЕ КОМАНД
1. Челябинская область
2. Калининградская область
3. Санкт – Петербург
ЛУЧШИЕ ИГРОКИ И ТРЕНЕРЫ
Тренеры: ВАФИНА Альбина и СТАЛЬМАКОВА 
Екатерина (Челябинская область)
Подающий: МЕРКУРЬЕВА Анна (Санкт-Петер-
бург)
Связующий: ВАФИНА Алина (Челябинская 
область)
Либеро: АРХИПОВА Анастасия (Челябинская 
область)
Нападающий: КАПРАЛОВА Анастасия (Москва)
Блокирующий: ЦЕЛИЩЕВА Виктория (Челябин-
ская область)
MVP: ГАТИНА Екатерина (Калининградская 
область)

Легкая атлетика. Первенство России 
(до 23 лет). 
Мария Кочанова (прыжки в высоту): «У меня 
синдром отличницы – хочу всё выигрывать!»

Борьба в секторе для прыжков в высоту киров-
ского легкоатлетического манежа «Вересни-
ки» между Марией Кочановой и Надеждой 
Андрюхиной стала украшением третьего дня 
первенства России (до 23 лет). До высоты 192 
см девушки шли нога в ногу, но Мария взяла 
194, а соперница не смогла. Нашему корре-
спонденту Игорю Зетилову Мария рассказала о 
новом личном рекорде, как стала бронзовым 
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призером взрослого чемпионата России и 
знакомстве с Марией Лацискене.
- Почему легкая атлетика? – переспрашивает 
Мария. – История банальная. Я росла болез-
ненным ребенком, болела часто и на физкуль-
туру никогда не ходила (улыбается). Правда, 
при этом успевала заниматься балетом. Но 
как-то, в пятом классе пришлось бежать эста-
фету и меня пригласили в легкоатлетическую 
секцию. Помню, не очень хотела заниматься и 
бегала от тренера по всему стадиону.
- Что для тебя победа на первенстве России?
- Шаг вперед. Было непросто, поскольку не 
приехал мой тренер.
- Часто выигрываешь юниорские первенства?
- Последний раз такое было в 2019-м году. 
Потом случился небольшой застой.
- В секторе была достаточно упорная борьба. 
Тебя это не выбивает из колеи?
- Меня борьба заводит. Из-за синдрома отлич-
ницы я хочу все выигрывать.
- После таких разборок общаетесь с соперни-
цами?
- Отлично общаемся со всеми, поздравляем 
друг друга с хорошим выступлением.
- 194 см прыгала раньше?
- Нет, восемь дней назад на чемпионате 
России я установила личный рекорд (191 см) и 
завоевала бронзу. Получается, опять рекорд 
обновила (улыбается).
Подробнее – на сайте ФГБУ ФЦПСР

Легкая атлетика. Первенство России 
(до 23 лет). 
Подарок маме и недовольство Анастасии 
Беловой (тройной прыжок)
Победительница первенства России по легкой 
атлетике среди юниоров (до 23 лет) в Кирове в 
тройном прыжке Анастасия Белова рассказала 
нашему корреспонденту Игорю Зетилову, как 
научиться далеко прыгать, о подарке маме на 

юбилей и почему 10 см - это мало, а 8 см - 
много.
- Вы первым прыжком озадачили своих сопер-
ниц дальним прыжком. Можно было заканчи-
вать соревнования?
- Ни в коем случае! Девочки же старались, тоже 
хотели победить.
- Итоговая разница с серебряной медалисткой 
составила 10 см. Это много или мало?
- Для меня мало. Хотелось бы побольше.
- Что нужно для хорошего тройного прыжка?
- Качественные тренировки и уверенность в 
себе.
- Сколько часов в день нужно проводить в зале 
или на стадионе?
- Главное – качество!
- Если я буду качественно тренироваться 20 
минут, начну выигрывать золотые медали?
- Ну, это очень мало. Надо хотя бы по два часа 
работать.

Подробнее – на сайте ФГБУ ФЦПСР
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   АДАПТИВНЫЙ СПОРТ

III Всероссийская зимняя Спартакиада инвали-
дов 2021 года
1-7.03.2021, юноши и девушки 14-18 лет
г. Красноярск, Красноярский край

   ПЕРВЕНСТВА РОССИИ

Парашютный спорт. Первенство России
01.03-07.03, юниоры и юниорки (16-24 лет)
Кемеровская область, с. Журавлево

Шашки. Первенство России
02.03-11.03, юниоры и юниорки (до 27 лет, до 
20 лет), юноши и девушки (до 17 лет)
Ярославская область, г. Ярославль

Санный спорт. Первенство России
03.03-08.03, юниоры и юниорки (18-20 лет)
Краснодарский край, г. Сочи

Армреслинг. Первенство России
04.03-09.03, юниоры и юниорки (19-21 год, 
16-18 лет), юноши и девушки (14-15 лет)
Орловская область, г. Орел

Баскетбол. Первенство России
05.03-15.03, юниорки (до 18 лет)
г. Москва

Подводный спорт. Первенство России
05.03-08.03, юниоры и юниорки (18-20 лет, 
14-17 лет)
Республика Крым, г. Евпатория

Водное поло. Первенство России
06.03-13.03, девушки (до 15 лет)
Челябинская область, г. Златоуст

Спортивная борьба (вольная борьба). Первен-
ство России
07.03-12.03, юноши (до 18 лет)
Забайкальский край, пгт. Агинское

Спортивно-прикладное собаководство. Пер-
венство России
05.03-08.03, юниоры и юниорки (до 21 года)
Нижегородская область, г. Нижний Новгород

Современное пятиборье. Первенство России
02.03-06.03, девушки (17-18 лет)
Челябинская область, г. Челябинск

Современное пятиборье. Первенство России
03.02-07.03, юноши (17-18 лет)
Челябинская область, г. Челябинск

   ПЕРВЕНСТВА РОССИИ ПО   
    АДАПТИВНЫМ ВИДАМ СПОРТА

Спорт глухих (греко-римская борьба)
01-04.03.2021, юниоры 19-23 года
г. Владимир, Владимирская область

Спорт глухих (шахматы)
01-08.03.2021, юниоры до 20 лет
Зеленоград, г. Москва

Спорт глухих (вольная борьба)
04-07.03.2021, юниоры 19-23 года
г. Владимир, Владимирская область

   ВСЕРОССИЙСКИЕ 
    СОРЕВНОВАНИЯ СРЕДИ СТУДЕНТОВ

Настольный теннис
02-08 марта, юноши, девушки до 25 лет
Зеленоград, г. Москва 

Баскетбол «Студенческая лига РЖД»
03-07 марта, юноши до 25 лет
г. Ставрополь, Ставропольский край
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